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Cicle de xerrades: Quée hem de tenir en compte a I'hora de prendre
antibiotics?

18 de novembre, 18h30 a 19h30. Muntatge a les 18h, hora d’arribada ponents 18h15
Auditori Josep Irla, Girona.

Disseminacid: aqui podeu trobar el_poster complert i I'especific d’aquesta xerrada. Des d’ISGlobal

hem fet difusié a través de la web institucional (aqui), xarxes socials institucionals i correu electronic
de la nostra base de dades.

Public diana: general

Preu: Gratuit i sense inscripcio préevia

Disposicid sala: capacitat 150 persones, ponents a taula, pantalla, projector i microfons per a cada
ponent i 2 (si és possible) per a assistents.

Ponents: Eva Pacheco (pediatra, Centre Atencid Primaria Alhambra, 'Hospitalet de Llobregat), Elena
Roman (infermera, atencié primaria en residéncies provincia de Barcelona), Anna Martinez
(infermera en control d’infeccions, Hospital de Campdevanol) Lidia Vidal (farmacéutica, Col-legi
Farmaceutics de Girona), Jordi Vila i Elisabet Guiral (director i coordinadora iniciativa RAM ISGlobal,
projecte AMREDUCare)

Descripcio:

Has prés un antibiotic ultimament i te n’ha sobrat? Et qliestiones si recomanar-lo a la teva familia i
amics? | recomanaries a la teva familia i amics? Saps si els superbacteris afecten igual a infants i gent
gran? Has tingut mai una mala experiéncia amb el teu metge o metgessa de capgalera?

Vine i comparteix les teves inquietuds rere el consum d’antibiotics amb un panell d’expertes i experts
a la Setmana per I’'Us Racional dels Antibiotics, promoguda per 'OMS. Parlarem de quina informacié
hem de tenir en compte com a individus a I’hora de demanar o consumir antibiotics; i com ens hem
de preparar abans d’acudir al metge, infermer o a la nostra farmacia, per a rebre un millor diagnostic
i tractaments quan ens trobem malament.

Descobreix el teu rol en la prescripcié d’antibiotics, la gestié dels residus antimicrobians i com
millorar la comunicacié amb el teu metge o metgessa de capcalera. Uneix-te al debat d’aquest
esdeveniment organitzat per la Iniciativa de Resistencies Antimicrobianes d’ISGlobal i el Col-legi de

Farmaceutics de Girona. Aprendrem sobre iniciatives europees com I'’AMR EDUCare i la lluita
col-lectiva contra el que pot arribar a ser la propera “pandéemia silenciosa”: els bacteris resistents als
antibiotics.

Es gravara la veu per a fer-ne transcripcié i publicacions per a entitats governamentals i/o de caire
divulgatiu. En tot cas, se us enviaran les publicacions per a validar-les o bé mantindrem anonimitat

dels/les ponents.

Dinamica: Facilitat per Marina Tarrus


https://maps.app.goo.gl/wumGEjN4Qim8j9CE9
https://drive.google.com/file/d/1cBniNA7XRFUxtJSCiI0QdznIEQE5BVNz/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1XEAGluefezLN4YAnsbDXLWOdXgsCiwmi/view?usp=drive_link
https://www.isglobal.org/ca/-/unete-a-la-lucha-contra-la-resistencia-a-los-antibioticos
https://www.isglobal.org/ca/antimicrobial-resistance
http://amreducare.eu
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- 5’ presentacid problematica de les RAM (4Ws i projeccions futur, dinamica cartolines amb

preguntes eurobarometre)

- Presentacid dels ponents: Eva Pacheco (pediatra, Centre Atencié Primaria Alhambra,

LU'Hospitalet de Llobregat), Elena Roman (infermera, atencid primaria en residencies provincia

de Barcelona), Anna Martinez (infermera en control d’infeccions, Hospital de Campdevanol)

Lidia Vidal (farmaceutica, Col-legi Farmaceutics de Girona), Jordi Vila i Elisabet Guiral
(director i coordinadora iniciativa RAM ISGlobal, projecte AMREDUCare)
- 5’ presentacié projecte AMREDUCare (perque, que, resultats)

- 45’ debat obert. Les preguntes a continuacid seran per a introduir les perspectives de cada

ponent i assegurar preguntes i el debat entre ponents, pero el public podra intervenir al llarg
de tot el debat.

Cada ponent presenta breument quins sén els impactes més rellevants de les RAM
(entre residéncies - gent gran, entre infants, en infeccions, en dispensacid

d’antibiotics i en recerca)

Quines sén les dificultats principals de sensibilitzacid sobre les RAM i consum

responsable d’antibiotics _des del vostre ambit professional? (cuidadors/es
confianca, insisténcia, consum sense prescripcid, poca adheréncia...)

Quins considereu que son els problemes principals que dificulten I'entenimenti/o la
comunicacié o confianga entre pacients / clients i experts en salut?

Com recomaneu que ens hem de preparar abans d’anar a una consulta (llistat
simptomes, al cap d’uns dies...)

Queé podem demanar a un/a professional de la salut, i quins passos hem d’esperar
gue segueixin per a la identificacid, diagnostic i prescripcié d’antibiotics?

Quins dubtes ens poden resoldre a consulta? Un/a metge/essa, un/a infermer/a,
un/a farmaceéutic/a?

Es comuniquen entre ells/es a part de a través de la recepta electronica?

Com evitar les resistencies antimicrobianes?

Quines son les situacions més greus (o més surrealistes) en que us heu trobat a
consulta / farmacia (p.ex. algun pacient que es prén l'antibiotic per on no toca,
demanda insistent d’antibiotics, importacié antibiotics fora UE, compartir atbs amb
mascotes...)

Heu notat diferéncia entre abans de la pandémia i després en la sensibilitzacio en les
RAM entre la poblacié? Entre algun col-lectiu en concret?

Tancament amb 1 recomanacid rellevant per part de cada ponent (tenint en compte

expertesa: pediatria, gent gran, public general, manteniment antibiotics funcionals).




