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Coneixes la teva pressio arterial?

Apujar-te la maniga pot semblar un gest petit pero...
et pot salvar la vida.

La hipertensié arterial és el factor de risc cardiovascular
meés frequent i en la majoria de casos és silencios
i no presenta simptomes.

Augmenta el risc de:

e Infart de miocardi
e [ctus
e Malaltia renal cronica




Com es pot prevenir?
Anant a la farmacia
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Perquée a més de mesurar-te la pressié arterial,
també t'acompanyem en el seguiment.
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Amb I'app l@amevafarmaciapodrs:

+/ Tenir el control de les teves mesures de pressié arterial
+/ Fer seguiment de la teva evolucié
+/ Tenir accés al prospecte dels teus medicaments

En definitiva, tindras el control de les teves dades de salut,

a les teves mans.
)

Descarrega't larevafarmacia
i activa el teu compte a la farmacia

Cerca l'app a Apple Store / Google
Play o Escaneja el QR

#ManiguesAmunt #LaMevaFarmacia




