
Laura Catalán 
Logopeda neonatal especializada en
alimentación en el 1er año de vida y
en el bebé con fisura labiopalatina.
Escritora, podcaster y
conferenciante.
Docente universitaria
Autora de COMO COMO COMO
Conductora del podcast HISTORIAS
DE LACTANCIA

ASESORÍA PROFESIONAL CERTIFICADA

Sant Feliu de Guíxols

PRECIO OFICIAL 420€

Sólo inscripciones hasta 14 de junio en modalidad de pago único
370€

ACCESO ESPECIAL POR 

4,8

valorado por más de 500 alumnas

ALIMENTACIÓN
COMPLEMENTARIA: 

MODALIDAD MIXTA 

ONLINE 

PRESENCIAL
27  julio - 4 octubre

25-26 setiembre

Dirigido a profesionales sanitarios del ámbito pediátrico

DOCENTE

Ejemplar del libro Como Como
Como
Guía BLW: principales propiedades
de los alimentos
Guía BLW: cortes y presentación de
alimentos
Guía: crea tu banco de leche
Comunidad profesional en Telegram
Directorio de profesionales en
lauracatalanlogopeda.com
Sesión privada de 30 minutos sobre
emprendimiento en asesoría de AC

BONUS GRATUITOS

Fund anatómicos y fisiológicos de la
alimentación en el primer año de vida
La lactancia y la transición a la AC
Crianza y alimentación en los 1000
primeros días: el papel de la familia
Incorporación de alimentos: calendario
Incorporación de alimentos: cortes y
cocciones
Utensilios para la AC
Asesoría de AC
Dificultades y casos complejos
Neofobia y selectividad

TEMARIO

Contenido y material digital
4 sesiones online de resolución de
dudas
Diploma/certificado

INCLUYE

+ INFO/INSCRIPCIONES
www.lauracatalanlogopeda.com/courses

630 229  156
info@lauracatalanlogopeda.com

FORMACIÓN



ASESORÍA PROFESIONAL CERTIFICADA

Profesionales sanitarios titulados con
interés en alimentación infantil y
pediátrica. Acreditación con créditos
para:

Logopedas
Dietistas-Nutricionistas
Farmacéuticos 
Fisioterapeutas 
Enfermeras 
Médicos
Odontólogos 
Psicólogos clínicos 
Técnicos auxiliares de enfermería 
Técnicos de Farmacia 
Técnicos de Dietética 
Terapeutas Ocupacionales

ALIMENTACIÓN
COMPLEMENTARIA: 
Dirigido a profesionales sanitarios del ámbito pediátrico

¿A QUIEN VA DIRIGIDO?

FORMACIÓN

27 julio 2026

MÓDULO 1 Fundamentos anatómicos y fisiológicos de la alimentación en
el primer año de vida.
Dedicación 4h

Incorporación de alimentos: cortes y
cocciones

MÓDULO 5

Dedicación 3h

Crianza y alimentación en los 1000
primeros días: el papel de la familia.

MÓDULO 3

Dedicación 3h
Incorporación de alimentos: calendarioMÓDULO 4
Dedicación 3h

La lactancia y la transición a la alimentación complementaria.MÓDULO 2
Dedicación 4h

25 septiembre 2026, 15:30 a 20:00h

Utensilios para la alimentación complementaria  MÓDULO 6

Asesoría de alimentación complementaria MÓDULO 7

Dificultades y casos complejos  MÓDULO 8

Neofobia y selectividadMÓDULO 9

(2 oportunidades)

Disponible TEMARIO ONLINE ASINCRÓNICO

JORNADA PRESENCIAL

26 septiembre 2026, 10 a 14h y 15:30 a 20:00h
JORNADA PRESENCIAL: 

28 de septiembre al 4 de octubre de 2026
PERIODO PARA REALIZAR EL TEST DE EVALUACIÓN 

4 de octubre 2026
CIERRE DE LA FORMACIÓN

jueves 6 agosto y 3 septiembre

SESIONES COMPLEMENTARIAS DE SEGUIMIENTO Y RESOLUCIÓN
DE DUDAS

Online de 8 a 9h
jueves 20 agosto y 17 septiembre Online de 20 a 21h

CRONOGRAMA — 
EDICIÓN GIRONA 2026

80% módulos online completados
Mini tests de seguimiento/casos clínicos
80% asistencia presencial
Test final: 36 preguntas tipo test

EVALUACIÓN Y CERTIFICACIÓN

inscripciones

630229156

www.lauracatalanlogopeda.com 

info@lauracatalanlogopeda.com  

https://lauracatalanlogopeda.com/formacion-ac-y-blw-6/
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