
La Fundació Catalunya La Pedrera, per un envelliment digne

Jornada de portes obertes
Xerrada sobre la importància de la salut cognitiva

Tastet del programa. Sessió cognitiva, física i creativa

Avaluació de memòria

A càrrec dels professionals del Programa de Reforç de la Memòria, Laura

Forch, Roy Graver, Rosana Domínguez i Miriam Balibrea, experts en

salut cognitiva.

Dilluns, 21 de setembre de 2026, de 10:00h a 11:30h 

Espai Girona

Carrer Santa Eugènia, 189

Girona

Més informació i inscripcions a la jornada:

972 696 651 – 619 989 004 

girona@espaisfclp.cat

Fclp.cat
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