ASSOCIACIO M . . . . .
ASIA [ KA h. Hospital Universitari de Girona

ANAL JA Doctor Josep Trueta

12 JORNADA D’INCONTINENCIA FECAL
PRESENTACIO DELEGACIO D’ ASIA A GIRONA

DETECCIO PRECOC, CONTINUITAT ASSISTENCIAL I TRACTAMENT PERSONALITZAT DE LA
INCONTINENCIA FECAL

18 de setembre de 2018

Auditori Josep Irla de Girona.
Placa Pompeu Fabra, 1, 17002 Girona

PROGRAMA

17:00-17:10 Presentacio
Inauguracié de la jornada
Presentacié d’ASIA (Associacid per a la Incontinéncia Anal)
Presentaci6 del grup de persones implicades en Incontinéncia Anal de I’Area de referéncia
Antoni Codina, Eva Palau, Jilia Gil i Pere Planellas

17:10-17:30 ASIA. Viure amb incontinéncia anal
Programa de detecci6 i tractament de la Incontinéncia Anal en Atencié Primaria

Ajuda al pacient

Presentaci6 delegaci6 ASIA de Girona
Perspectiva del pacient

Angels Roca i Maite Carreras

17:30-17:45 Concepte d’'incontinéncia fecal
Conceptes basics, epidemiologia i etiopatologia
Arantxa Mufioz

17:45-18:05 Millora de la deteccid i tractament de la Incontinéncia Anal a I’atenci6 primaria
Cribratge/ deteccid precog
Tractament inicial de la Incontinéncia Anal des de I'Atencié Primaria
Continuitat assistencial: derivaci6 per a estudi diagnostic o tractament
Yolanda Ribas

18:05-18:20 Diagnostic i maneig inicial del pacient amb IF
Proves complementaries
Tractament conservador: mesures higienic-dietetiques i tractament médic
Ramon Masvidal i Guillem Picart

18:20-18:35 L’especialista de rehabilitacid en el diagnostic i tractament de la IF
Proves complementaries
Biofeedback i altres tecniques de rehabilitacid
Neuromodulaci6 del Tibial posterior
Marta Jiménez

18:35-18:50 L’especialista en coloproctologia en el diagnostic i tractament de la Incontinéncia anal
Indicacions i procediments quirtrgics
Procediments minimament invasius: Neuromodulaci6 sacra.
Seguiment i reprogramacié del pacient.
La nostra experiéncia
Julia Gil i Pere Planellas

18:50-19:00 Preguntes i clausura de la jornada



ASSOCIACIO
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INCONTINENCIA

ANAL JA Doctor Josep Trueta

PONENTS

Antoni Codina Cazador
Cap de Servei de Cirurgia General
Hospital Universitari Josep Trueta

Ramon Farrés
Cap d’Unitat de Cirurgia Colorectal
Hospital Universitari Josep Trueta

Julia Gil
Cirurgiana Colorectal
Hospital Universitari Josep Trueta

Pere Planellas
Cirurgia Colorectal
Hospital Universitari Josep Trueta

Arantxa Muiioz
Cirurgiana Colorectal
Hospital Universitari Mutua Terrassa

Eva Palau
Ajuntament de Girona

Regidora d'Igualtat i Drets Socials, Salut i

Dinamitzaci6 del Territori

Angels Roca
Presidenta
Associaci6 para la Incontinéncia Anal

Maite Carreras
Delegada Girona
Associaci6 para la Incontinéncia Anal

Marta Jiménez
Fisioterapeuta
Hospital Santa Caterina

Yolanda Ribas
Cirurgiana Colorectal
Consorci Sanitari de Terrassa

Ramon Masvidal Guillem Picart
Cap del Servei de Cirurgia General i de Cirurgia de la Unitat de Coloproctologia i associat
de la UDG.

Hospital d’Olot Comarcal de la Garrotxa Hospital d’Olot Comarcal de la Garrotxa

Dirigita:

Professionals Atenci6 Primaria

Metges Especialistes: Digestolegs, Cirurgians generals i digestius, Urdlegs,
Ginecolegs, Fisioterapeutes, especialistes en el diagnostic por la imatge.
Infermeria: comadrones, infermeres de cirurgia, consultes, etc.

Pacients, familiars d’afectats i public en general.

Entrada Lliure Confirmar assisténcia: Angels Roca 680 193 069
Maite Carreras 692183394
info@asiasuport.org

Amb la col-laboracié

MM Generalitat
WV de Catalunya

% Coloplast Medtronic



