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L’embaras és un estat fisiologic i natural en la vida reproductiva de la dona. No obstant aixo, hi ha
una serie de patologies que poden alterar el curs normal de la gestacio i que comporten una série
de riscos tant per a la dona gestant com per al fetus. Aquestes patologies cal que siguin detectades
durant la gestacio a fi de garantir [’abséncia de complicacions o de minimitzar-les.

El terme gestacio d’alt risc ha anat canviant de manera dinamica d’acord amb els nous
coneixements fisiopatologics. La contribucio del laboratori clinic —mitjancant la implementacio
de nous marcadors biologics o I’aplicacio de técniques de genética molecular en el diagnostic— ha
representat una millora important en el seguiment i el maneig de la dona embarassada. El
laboratori clinic també ha contribuit de manera significativa a ’actualitzacié de protocols analitics
en el seguiment de la gestacid, per tal d’estandarditzar la practica clinica i d’adaptar les
actuacions a les guies i recomanacions internacionals.

L’objectiu principal d’aquest simposium és establir un forum per a afavorir la interrelacio entre
els diferents professionals, debatre diferents propostes de nous protocols i compartir experiéncies
en les noves tecnologies.

El simposium se celebrara en forma de debat obert entre diversos experts i amb la
participacié activa del pUblic assistent. S’ha estructurat en quatre sessions en les quals es debatra
el paper del laboratori en el diagnostic i la prevencié de la morbimortalitat materna per la
preeclampsia, en el cribratge d’anomalies congénites de primer i segon trimestre i en la nova
incorporaci6 de la técnica del DNA fetal lliure en la sang materna. Es parlara de Uimpacte de les
noves técniques de genética molecular i I’assessorament genétic en el diagnostic prenatal i, per
altim, es tractaran les malalties infeccioses de transmissio vertical, posant especial émfasi en les
de nova incorporacio i en [’actualitzacio dels protocols.



Programa

Dijous, 4 d’abril de 2019

16.00 Benvinguda i presentacio del simposi
ROSER FERRER COSTA

16.15 Conferencia inaugural
Avencos recents i reptes de la medicina maternofetal
EDUARD GRATACOS, Medicina Maternofetal, Hospital Clinic. Director de
UlInstitut Clinic de Ginecologia i Obstetricia (ICGON) i de BCNatal.

17.15  Pausa-cafe

17.30 Debat: Preeclampsia: paper del laboratori en el diagnostic i prevencio

Moderadora: JOSEFINA MORA BRUGUES, Laboratoris Sant Pau,
Diagnostic Biologic, Hospital de la Santa Creu i Sant Pau

Ponents: Elisa Llurba Olivé, Rosa M. Lopez Martinez, Josep Sabria
Rius, Francesc Figueras Retuerta, Belén Santacruz Martin

21.00 Sopar

Divendres, 5 d’abril de 2019

9.00 Debat: Diagnostic Prenatal d’aneuploidies congenites: cribratge de primer
trimestre, cribratge de segon trimestre i DNA fetal lliure en sang
materna

Moderadora: ELENA CAsALs FONT, Consultora Hospital Clinic, centre

de Diagnostic Biomedic, Bioquimica i Genetica Molecular

Ponents: M. Alba Aluma Trullas, Merceé Armelles Sebastia, Maria
Antolin Maté, Carmina Comas Gabriel



11.00 Pausa-cafe

11.30 Debat: Tecniques moleculars i assessorament genétic en el diagnostic
Prenatal

Moderadora: ARIADNA PADRO MIQUEL, Area de Genética Molecular,
Laboratori Clinic, Hospital Universitari de Bellvitge

Ponents: Benjamin Rodriguez Santiago, Neus Baena Diez, Ignacio
Blanco Guillermo, Alberto Plaja Rustein

13.30 Dinar

15.00 Debat: Malalties infeccioses de transmissio vertical

Moderadora: MARIA RosA NAVARRO BADAL, Laboratori Clinic Atencio
Primaria de |’Hospitalet

Ponents: Juliana Esperalba Esquerra, Anna Gonce Mellgren, Isabel
Sanfeliu Sala, Eva Dopico Ponte, Ana Blanco Suarez

17.00 Cloenda

L’idioma del Simposi sera majoritariament el catala. Algunes intervencions podran ser en
castella o en angles
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