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Grup d'Infermeria Experta en Estomaterapia de Catalunya

El Col-legi de Farmaceutics de Girona i el GIEEC
segellen un compromis de colaboracio pel benefici del
del pacient ostomitzat

El GIEEC i el Col.legi de Farmacéutics de Girona realitzaran
diferents cursos de formacio adrecats a farmacéutics per tal
que coneguin millor les necessitats especifiques de les
persones portadores d’una ostomia.

e Gloria Vaquer, infermera experta en ostomies de I'Hospital
Universitari Dr. Josep Trueta, és la portaveu del GIEEC a
Girona.

e EIl GIEEC és un grup de treball format per 29 infermers experts
en ostomia de Catalunya que s'encarreguen de la cura integral
del pacient ostomitzat que tenen com a objectiu millorar la
seva qualitat de vida.

Girona, 18 de marg¢ de 2016. El Grup d'Infermeria Experta en Estomaterapia de
Catalunya (GIEEC) és un grup de treball format per 29 professionals d'Infermeria
de Catalunya experts en ostomies, que compta amb I'aval de la Societat Espanyola
d'Infermeria Experta en Estomaterapia (SEU) i el suport de I'Associacié Catalana
d'Ostomitzats (ONCOLLIGA-ACO), el Consell de Col-legis d'Infermeria de Catalunya
i el Col-legi Oficial d'Infermeria de Barcelona (COoIB).
Gloria Vaquer -infermera experta en ostomies de ['Hospital Universitari Dr. Josep
Trueta i portaveu del GIEEC a Girona- s'ha reunit amb Clara Ferrer, vocal
d'Ortopédia del Col-legi de Farmaceéutics, per buscar formules de col-laboracio
multidisciplinar que facilitin una millor atencié integral al pacient ostomitzat a la
provincia de Girona.

Formacio i informacié multidisciplinar

El Col-legi de Farmaceutics de Girona i el GIEEC han segellat un compromis de
col-laboracié i cooperacid que es materialitzara en la realitzacid d'activitats
conjuntes com cursos formatius per als farmaceutics i diverses iniciatives
informatives tant al Col.legi com a través de les oficines de farmacia de Girona.
Junts han establert les bases d'una col-laboracié basada en la cooperacid, la
formacidé i l'esforg conjunt per oferir la millor atencié sanitaria a les persones
ostomitzades.
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"Un dels objectius del GIEEC és poder reunir-nos amb altres professionals sanitaris,
com els farmaceutics, per donar a conéixer les necessitats especifiques que tenen
les persones que porten una ostomia. Es tracta d'un pacient complex amb
necessitats individualitzades que hem de saber atendre tant des de la consulta
d'ostomies a I'hospital, com des de I'oficina de farmacia ", explica Gloria Vaquer.

Qué és una ostomia?

L'ostomia és una intervencid quirargica l'objetiu de la qual és crear una
comunicacié artificial entre una viscera i l'exterior a través de l'abdomen per
conduir els fluids corporals, matéria fecal, urinaria o secrecions de I'organisme. Pot
ser permanent o temporal. En general, es realitza a l'intesti prim, a l'intesti groixut
i a les vies urinaries.

El GIEEC

Es un Grup de Treball format per 29 professionals d'Infermeria experts en
estomaterapia, que han adquirit les competéncies mitjancant la formacio
universitaria especifica i compten amb I'aval de la Societat Espanyola d'Infermeria
Experta en Estomaterapia (SEU).

Aquests professionals sanitaris s'encarreguen de la cura integral del pacient
ostomitzat i a través del GIEEC s'esforcen per donar a coneixer les necessitats de
les persones portadores d'una ostomia i posar en valor el paper de
I'estomaterapeuta, aixi com desenvolupar eines, cursos i activitats col-laboratives
amb altres professionals sanitaris.

Per més informacio,
Maite Gonzalez/ Clara Garcia
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