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Presentación Jornada 

 
La adicción al tabaco y los problemas que esta genera son motivo de 

múltiples estudios e investigaciones. La formación en este importante 

ámbito de la salud debe ser constante y los datos e informaciones  

revisados y actualizados. Las jornadas científicas permiten un acceso 

a la formación de manera ágil y dinámica. La actual situación de 

pandemia facilita el uso de las tecnologías virtuales y el acercamiento 

entre profesionales. 

 

Con el objetivo de formar e informar y conectar, hace 15 años se crea 

la Unidad de Tabaquismo en el Hospital Universitario de Santa 

María, Lleida, y este año nos complace convocarles a la  XIV 

Jornada Online de Tabaquismo. 

 

Aprender y reflexionar sobre las estrategias terapéuticas, las conse-

cuencias y los nuevos puntos de vista sobre esta adicción han de 

permitir, sin duda, intervenir de manera más efectiva sobre ella. 

 

Esperamos su interés, motivación y su participación en esta Jornada. 

 

 

Objetivo 

 

Actualizar y adquirir nuevos conocimientos sobre diferentes ámbitos y 
realidades del tabaquismo. 

 

 

Organiza 

 
Unidad de Tabaquismo 
 

Gestió de Serveis Sanitaris 
 
Hospital Universitario de Santa María / Lleida 
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PROGRAMA / Presentación 

 

08:50 h 
Apertura conexión Online 

 

09:00 h / 09:15 h España 
Ponente Institucional. 

 

Primera Parte 

 

 

09:15 h / 9:35 h 
 

Tabaco y odontología 
 

Dr. Lluis Giner Tarrida. 

Decano de la Facultad de Odontología 
Universidad Internacional de Catalunya / 

Sant Cugat del Vallés. 
 
Preguntas Online en directo (10 minutos) 

 

 

09:55 h / 10:15 h 

 

Valor social de los medicamentos 
para dejar de fumar. Opiniones 
respecto a su financiación 
 
Dr. Juan Gil Rodríguez. 

Farmacéutico Comunitario. 

Villa del Prado / Madrid. 
 
Preguntas Online en directo (10 minutos) 

 

 

10:40 h / 11:00 h 

 

Tabaquismo ambiental e infancia 
 

Dra. Marta Chuecos Molina.  

Directora EAP Rocafonda-El Palau / Mataró. 
 
Preguntas Online en directo (10 minutos) 
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MODERA 
 
Dra. Natalia Oraá Tabernero. 

Especialista en Psicooncología / La Rioja. 

 

 

11:25 h – 11:40 h  
Coffee break Online 

 

 

Segunda Parte 

 

 
 

 
 

11:40 h / 12:00 h  
 

El papel de las nuevas tecnologías 
como soporte en la 
deshabituación del tabaco 
 

Dr. Francesc Abella Pons. 
Coordinador Unidad de Tabaquismo. 

Hospital Universitario de Santa María / 
Lleida. 

 

Dr. Jordi Vilaplana Mayoral. 
Departamento de Ingeniería Computacional. 

Universidad de Lleida. 
 
Preguntas Online en directo (10 minutos) 

 

 

12:25 h / 12:45 h  

 

Covid-19 y tabaco 
 

Dra. Carmen Cabezas Peña. 
Subdirectora General de Promoción de la 

Salud Generalitat de Catalunya. 
 
Preguntas Online en directo (10 minutos) 
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13:10 h / 13:30 h 
 

Entrevista motivacional: una 

estrategia para promover cambios 

de hábitos 

 

Dr. Javier Moreno Arnedillo. 

Psicólogo. Especialista en Psicología Clínica. 

Asesor técnico. Subdirección General de 

Prevención y Promoción de la Salud / Madrid 

Salud - Ayuntamiento de Madrid. 

 

Preguntas Online en directo (10 minutos) 

 

 

MODERA 
 

Dra. Adriana Marqueta Baile. 
Psicóloga y Coach / Zaragoza. 
 

 

 

Clausura Jornada 

 

 

13:55 h / 14:10 h 

 

Acicates (Nudges) para promover 
estilos de vida saludables 
 
Dr. José Maria Abellán Perpiñán. 

Catedrático de Economía Aplicada. 
Universidad de Murcia. 
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Inscripción Jornada 

 
La inscripción es gratuita y se realizará exclusivamente Online 

desde el 20 de enero hasta el 8 de marzo, cumplimentando el 
formulario que encontraréis en el siguiente enlace: 

https://newstabac.com/jornadaonlinetabaquismo2021  

 
Recibiréis confirmación de vuestra inscripción por correo 

electrónico y a posteriori del evento, otro correo electrónico con el 
enlace para la evaluación del evento al objeto de recibir vuestro 

certificado de participación. Unos días antes del evento recibiréis 
un correo electrónico recordatorio de vuestra inscripción. 

 
Próximamente recibiréis en vuestro correo electrónico el enlace 

personalizado para conectar el día del evento, el cual estará activo a 
partir de las 8:50 h de la mañana. 

 
Podréis seguir toda la información en las Redes Sociales siguientes: 

https://www.facebook.com/newstabac  
https://twitter.com/newstabac  

https://www.instagram.com/newstabac/ 

 
El Hastag de la XIV Jornada Online de Tabaquismo es: 

#JornadaOnlineTabaquismo2021 
 

https://newstabac.com/jornadaonlinetabaquismo2021
https://www.facebook.com/newstabac
https://twitter.com/newstabac
https://www.instagram.com/newstabac/
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Organización 

 

 

 
 

 

 

 

 
 
 

 

 
 
 

 

Gestión 
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Colaboradores 

 

 
 
 

 

 
 
 

 

 
 
 

 

 
 
 

 

 
 

 


