
RECICLAR
MEDICAMENTS:

PER A TU, 
PER A TOTS

de Salution

C O N T A C T E

INS La Garrotxa
972 262 200

https://inslagarrotxa.cat/#
Ctra. Riudaura, 110, 17800 Olot, Girona

Aigua oxigenada
Alcohol etílic 96º
Benes elàstiques i de cotó
Sèrums de rehidratació oral
Cremes cicatritzants
Gases estèrils 
Sabó líquid neutre
Pinces o tisores
Termòmetre digital
Guants de vinil d'un sol ús
Esparadrap hipoalergènic (paper
o plàstic)
Tiretes
Sèrum fisiològic 

MATERIAL SANITARI

Ibuprofèn
Paracetamol

MEDICAMENTS

Emergències (112)
Servei d'Informació Toxicològica
(915 620 420)
Bombers i policia

NÚMEROS DE TELÈFON

Q U È  C A L  T E N I R  A  L A
F A R M A C I O L A ?



P U N T  S I G R E

Unitat sense ànim de lucre amb l'objectiu de

garantir la correcte gestió medioambiental dels

envasos o restes de medicaments.

El funcionament es basa en un procés de

logística inversa. S'aprofita l'entrega de nous

medicaments a les farmàcies per fer-ne la

recollida dels residus dipositats al Punt SIGRE,

els quals es porten a la Planta de Classificació

d'Envasos i Residus de Medicaments on seran

eliminats o reciclats.

Què dipositar-hi C O M  C O N S E R V A R  
E L S  M E D I C A M E N T S

• Guardar-los en un lloc fresc, sec i
on no hi toqui el sol
• Conservar-los en l’envàs original
per saber la data de caducitat 

EN CAS DE NO TENIR
INFORMACIÓ 

• Localitzar la indicació de
conservació (*) 
• Evitar que es congelin
• Llegir el prospecte  per tal de
conèixer les correctes condicions de
conservació
• Prestar especial atenció a la data de
caducitat, ja que són medicaments
de curta durada 
• Guardar-los a la nevera portable
durant el trajecte de la farmàcia al
domicili 

SI ELS MEDICAMENTS S’HAN DE
POSAR A LA NEVERA  

Consultar el farmacèutic o visita la
web del sigre!

https://sigre.es/ciudadanos 

EN CAS DE QUALSEVOL DUBTE

Quant fa que no revises la
farmaciola?

Tens algun medicament
caducat? 

Has acabat un
tractament i no 
saps què fer-ne de les restes?

PORTA-HO AL 
PUNT SIGRE!

davant de totes les farmàcies

Medicaments
caducats

Medicaments
innecessaris

Caixes de
medicaments

Envasos buits
o restes

Què no dipositar-hi

Agulles Termòmetres

Gases Productes químics

Radiografies Piles


