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Salut mental: com afecta el rol professional?

Podem aproximar-nos al rol del/a farmacéutic/a des de diferents perspectives. En aquest espai farem
una aproximacié al rol centrant-nos en les expectatives que es tenen sobre el comportament del

farmaceutic segons la posicié que té al seu lloc de treball.

L’objectiu principal de la sessié és reflexionar sobre el rol del/a farmacéutic/a per afavorir un

desenvolupament professional saludable.

Continguts:
- Marc conceptual:
1) Que és el rol? Com es construeix?
2) Salut Mental i rol
3) Recursos per a un desenvolupament de rol saludable.
- Elrol del farmaceutic “ara”: Experiencies en I'ambit hospitalari i comunitari.
- Reptes de futur en el desenvolupament del rol de la professio.
Caracteristiques:
- Data: 25/05/2023
- Horari: de 14 a 16h.
- Modalitat: Hibrida.
Desenvolupament de la sessio:
1) Benvinguda. Secretaria CCFC. Montse Girones.
2) Poneéncia. Fundacié Galatea. Montse Plana.
3) Reflexions sobre el rol des de I’experiéncia.
Participant 1: Farmacéutica comunitaria titular. Amelia Garcia.
Participant 2: Farmacéutica comunitaria adjunta. Nuria Castelld.
Participant 3: Farmacéutica hospitalaria. Cristina Toro.
4) Debat participatiu.

5) Conclusions.

Docents:

Montse Plana. Metgessa i psicoterapeuta. Equip coordinador de formacid i intervencions en equips i
docent col-laboradora de la Fundacié Galatea.

Amelia Garcia. Farmaceutica comunitaria. Co-titular de farmacia a Barcelona.

Nuria Castelld. Farmaceéutica comunitaria. Adjunta de la farmacia de Bellvis (Lleida).



(/é‘; CONSELL DE | .
T | COL'LEGIS FARMACEUTICS Fundacio -~ GALATEA

= (% DE CATALUNYA m m = m
—

Cristina Toro. Farmacéutica hospitalaria a I’'Hospital Universitari Dr. Josep Trueta de Girona.

Inscripcions:
1) Modalitat Presencial

2) Modalitat telematica al Webinar.


https://www.cofb.org/que-oferim/farmaceutics/serveis/formacio-i-projectes/activitats?p_p_id=webportletLlistatActivitats_WAR_webportletLlistatActivitats_INSTANCE_RuQd0cQLInOb&p_p_lifecycle=0&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-3&p_p_col_count=1&_webportletLlistatActivitats_WAR_webportletLlistatActivitats_INSTANCE_RuQd0cQLInOb_strutsAction=%2Fview%2Fdetall&_webportletLlistatActivitats_WAR_webportletLlistatActivitats_INSTANCE_RuQd0cQLInOb_id=3939
https://www.cofb.org/que-oferim/farmaceutics/serveis/formacio-i-projectes/activitats?p_p_id=webportletLlistatActivitats_WAR_webportletLlistatActivitats_INSTANCE_RuQd0cQLInOb&p_p_lifecycle=0&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-3&p_p_col_count=1&_webportletLlistatActivitats_WAR_webportletLlistatActivitats_INSTANCE_RuQd0cQLInOb_strutsAction=%2Fview%2Fdetall&_webportletLlistatActivitats_WAR_webportletLlistatActivitats_INSTANCE_RuQd0cQLInOb_id=3940

