VII CICLE:

REFLEXIONS SOBRE
LA VIDA | LA MORT

Mémora, através de la Fundacion Mémora amb la col-laboracio de la
Regid Sanitaria de Girona del Servei Catala de la Salut organitza el VII
cicle “Reflexions sobre la vida i la mort” amb la intencié de fomentar
i integrar els conceptes de final de vida en la practica diaria dels
professionals de la salut i dels serveis socials.

Per aquesta edicid volem reflexionar sobre els dols silenciats. Aquells
dols que per la seva naturalesa la societat no els reconeix de manera
global, pero que per la persona que els esta transitant poden arribar a
ser devastadors en alguns dels casos.

ACTE INAUGURAL:

® Presentacio

® Conferéncia: Laimportancia de les emocions. A carrec de Joan Pinol,
psicoleg, director de la Fundacién Salud y Persona.

e Taula rodona / Tertulia:
Dol perinatal: Natalia Artigas, psicologa.

Dol per suicidi: Cecilia Borras, presidenta Després del Suicidi —
Associaci6 de Supervivents (DSAS).

Dol dels professionals: Teresa Lapiedra, infermera.
Modera: Jordi Grau, periodista.

Data: 16 d’abril de 2024. / Hora 17 hores.
Lloc: Girona. Auditori Josep Irla. Placa Pompeu Fabra, 1 Girona.




TALLER 1

El dol perinatal: eines per una correcta gestio per part dels
professionals. A carrec de Natalia Artigas, psicologa

Data: 8 de maig de 2024
Hora: 17.30 hores

Lloc: Espai de Suport Mémora Girona, C/ Josep Trueta - cantonada Av.
de Franca. Girona

TALLER 2

Com abordar el dol per suicidi:

A carrec de Cecilia Borras, presidenta Després del Suicidi —
Associacié de Supervivents (DSAS)

Data: 22 de maig de 2024
Hora: 17.30 hores

Lloc: Espai de Suport Mémora Girona, C/ Josep Trueta - cantonada Av.
de Franca. Girona

TALLER 3

Suport emocional per a professionals.

A carrec de Teresa Lapiedra i Carme Cortizo, infermeres
Data: 5 de juny de 2024

Hora: 17.30 hores

Lloc: Espai de Suport Mémora Girona, C/ Josep Trueta - cantonada Av.
de Franca. Girona

Cal que realitzeu la vostra inscripcio:

900.231.132
espaisuportgironaldmemora.es
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