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CURS BASIC EN MANEIG DE

TABAQUISME 2018. 8a edicie

LLoc: Académia de Ciéncies Médiques i de la
Salut de Catalunya i de Balears

Major de Can Caralleu 1-7, Barcelona
Dates: 2, 11, 161 17 d’abril de 2018
Horari: de 16:00 a 20-00h

Hores curs: 16h

Coordinador: Dr. Josep Maria Sanchez
Dilluns, 9 d'abril de 2018

-Histéria i epidemiologia del tabaquisme.
Ponent: Enric Rovira

- Diagndstic del tabaquisme: Histaria taba-
quica basica. Test de Fargestrom. Test de
Richmond. Bases tedriques de las fases de
canvi: Prohaska. Determinacié dels nivells de
CO. Uentrevista basica.

Ponent: Francesc Abella.

- Patologia associada al consum de tabac:
Mortalitat atribuible. Malaltia respira-
toria i tabac. Cancer i tabac. Ponent: Ester
Valle

- El tabaquisme: una malaltia addictiva cro-
nica: Les bases de l'addiccié al tabac. El
component social /psicolagic i quimic del
tabac.

El tabac i els seus components.

El fum del tabac. Fumador passiu: definicié.
Malalties associades al FAT.

Malaltia cardiovascular i tabac.

Ponent: Jacobo Sellares

Dimecres , 11 d'abril de 2018

- Taller: Tractament psicolégic i técniques moti-
vacionals en les intervencions contra el tabaquis-
me

Ponent: Antoni Baena, A‘.ngel'a Martinez
Estructura de la intervencié breu. Exemples
practics . Ponent: Cristina Masuet

Tractament farmacolégic del tabaquisme., in-
teraccions i efectes secundaris

Ponent: Josep Maria Sanchez, Montserrat Moral

Dilluns, 16 d'abril de 2018

- Intervencions en front del

tabaquisme en pacients amb patologia psi-

quiatrica

Ponents: Cristina Pinet

-Organitzacié i aspectes practics d'un pro-

grama d’intervencid sobre el tabaquisme.

Ponent: Pere Plana

- Taller- Exemples practics de maneig far-

macoldgic.

Ponent: Josep Maria Sanchez, Jacobo Sella-

res

Dimarts, 17 d’abril de 2018

- Tabac i gestacié. Ponent: Elena Castella-

nos

- Avalvacid final del curs. Casos de rol

play en petits grups (4-3 persones) per
avaluar les capacitats del alumne

en sitvacio real | Cloenda

Ponents: Montserrat Moral i Marta Chuecos



